
Almazan 2023
Campeonato de España de Acuatlón



Servicios

1. Zona central Entrega de dorsales e 
información

2. Zona de transición
3. Zona de guardarropa
4. Meta y Zona de Recuperación
5. Salida Natación
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Horario 
Inicio

Horario
Fin Actividad

17:00 18:30 Control de Material
18:00 Salidas
20:00 Entrega de Medallas

Horarios ACUATLÓN



Cuadro de Salidas ACUATLÓN



Todos los deportistas recibiréis un correo electrónico con el código QR 
necesario para la recogida del mismo. El código QR va impreso en el 
sobre, pulsera y dorsal;
En función del evento y el número de inscripciones a los eventos, los 
deportistas recibirán un obsequio diferente;
Sobre con: pegatinas, gorro, dorsal, acreditación AZUL (obligatorio 
llevarla puesta durante el desarrollo del evento).

Servicios y entrega de dorsales



Sobre Pegatina

Pulsera

Dorsal

Servicios y entrega de dorsales



Servicios al deportista

Que Lugar

2 piscinas Zona de recuperación

Agua, 226ers, Cerveza, Cerveza con Limón y Coca Cola Zona de recuperación

Fruta (sandía), galletas, berlina y donuts Zona de recuperación

Duchas con aspersor Zona de recuperación

Carpas (con sombra) Zona de recuperación

Zona de recuperación con sombra y en hierba Zona de recuperación

2 mangueras con agua En cada vuelta de carrera a pie

Avituallamiento En cada vuelta de carrera a pie

Duchas, vestuarios y guardarropa Polideportivo La Arboleda

Recordamos la importancia de no tirarse agua de botella y maximizar el uso de agua corriente (manguera, 
duchas, etc.) y hacer uso de las zona de sombre



Distancias Duatlón Cros

Segmento Vueltas Distancia por vuelta
Natación 1 500 m
Carrera 1 x 1,8 km + 1 x 0,9 km 2,7 km

Distancias ParaTriatlón, Cadete y Junior

Segmento Vueltas Distancia por vuelta
Natación 1 1 km
Carrera 2 x 1,8 km + 1 x 0,9 km 4,5 km

Distancias Élite, Sub23, Juvenil y GGEE



1 vuelta x 500 m

CD/JV/PT | Natación



JN/GGEE/EL | Natación
1 vuelta de 1.000 m.



Transición

Una vez finalizada la natación, debes dirigirte a tu posición en la zona de transición;

Deposita en la caja todo el material utilizado.

Equipamiento fuera de la caja y/o montaje incorrecto se penalizarán con advertencia y 

corrección. La no corrección puede llevar a una descalificación. 



CD/JV/PT | Carrera a Pie
1 vuelta de 1,8 km + ½ vuelta de 0,9 km



JN/GGEE/EL | Carrera a Pie
2 vueltas de 1,8 km + ½ vuelta de 0,9 km

Area de Penalización 
ELITE



Reglamento

CADETE
JUVENIL
JUNIOR

GRUPOS DE EDAD
PARATRIATLON

ELITE

REGLAMENTO GRUPOS DE EDAD ELITE

AREA PENALIZACIÓN CARRERA NO SI



Previsión Tiempo Sábado



Compromiso con la Sostenibilidad

La FETRI a través de su Green Sport Flag, ha desarrollado un plan propio 
de sostenibilidad basado en una serie de ejes:

Movilidad (concienciación);
Energía (uso de todas las horas de luz natural);
Aguas (reducción de los plásticos de un solo uso);
Residuos (reciclaje);
Integración (accesos a la los servicios de la comarca, dar a conocer la zona);
Medio ambiente (respeto por la zona y el enclave natural en el que se encuentra);
Compras (uso del comercio local para proveer los servicios de la prueba);

Utiliza los contenedores dedicados y habilitados; recuerda
AMARILLO – Plástico;
AZUL – Cartón;
VERDE – Resto.
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